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Resumo

A Inteligéncia Artificial (I1A) vem ampliando de maneira significativa as praticas de pesquisa cientifica, ao apoiar
processos de busca, leitura, sintese e escrita académica. Este estudo investigou como essas tecnologias podem
fortalecer a producéo cientifica sem comprometer a ética, a integridade e o protagonismo humano. A pesquisa
seguiu abordagem qualitativa, aplicada e descritiva, fundamentada em revisao bibliografica e documental, com
analise de contetdo. Os resultados revelam um ecossistema crescente de ferramentas, como Elicit, Perplexity,
Scholarcy, Litmaps, Research Rabbit, NotebookLM e modelos generativos como o ChatGPT, que aceleram a
revisdo de literatura, melhoram a clareza textual, sintetizam mdaltiplas fontes e auxiliam em tarefas como tradugéo,
elaboracdo de esbocos e organizacdo de ideias. Apesar das vantagens, observam-se riscos como plagio,
inconsisténcias, dependéncia excessiva, fragilizacdo de competéncias analiticas, variacdo das respostas a uma
mesma solicitacéo e possiveis distor¢cdes metodologicas. Para mitigar tais riscos, sdo apresentadas diretrizes éticas
gue enfatizam autoria exclusivamente humana, transparéncia do uso da IA, validagéo cruzada das informagdes e
a preservacdo da agéncia do pesquisador. Conclui-se que a IA deve ser utilizada como ferramenta complementar,
capaz de ampliar a eficiéncia e a qualidade da produgdo cientifica, desde que seu uso seja critico, responsével e
alinhado a principios éticos que mantenham o pesquisador como centro do processo de criacdo, interpretacdo e
validacdo do conhecimento.

Palavras-chave: ChatGPT, Etica na pesquisa, Inteligéncia artificial na pesquisa, Pesquisa cientifica.
Abstract

Artificial Intelligence (Al) has been significantly expanding scientific research practices by supporting processes
such as searching, reading, synthesizing, and academic writing. This study investigated how these technologies
can strengthen scientific production without compromising ethics, integrity, or human agency. The research
adopted a qualitative, applied, and descriptive approach, grounded in bibliographic and documentary review,
with content analysis. The results reveal a growing ecosystem of tools, such as Elicit, Perplexity, Scholarcy,
Litmaps, Research Rabbit, NotebookLM, and generative models like ChatGPT, which accelerate literature
reviews, enhance textual clarity, synthesize multiple sources, and assist with tasks such as translation, drafting,
and idea organization. Despite these advantages, risks were identified, including plagiarism, inconsistencies,
excessive dependence, weakening of analytical skills, variation in responses to the same query, and potential
methodological distortions. To mitigate such risks, ethical guidelines are proposed, emphasizing exclusively
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human authorship, transparency in Al usage, cross-validation of information, and the preservation of researcher
agency. It is concluded that Al should be employed as a complementary tool capable of enhancing the efficiency
and quality of scientific production, provided its use is critical, responsible, and aligned with ethical principles
that maintain the researcher at the center of knowledge creation, interpretation, and validation.

Keywords: Artificial Intelligence in Research, ChatGPT, Research Ethics, Scientific Research.

1 INTRODUCAO

A pesquisa cientifica pressupfe a construcdo de ideias ou problemas, a sistematizagdo de
producdes escritas, leitura, selecdo e analise de longos textos, implicando raciocinar de forma
critica e reflexiva. Pressupde também a coleta de dados em campo, anélise e interpretacdo
desses dados, teste de hipdteses, nalguns casos envolve pesquisa em laboratérios onde o
pesquisador gasta varias horas analisando materiais e sem falar da publicacdo do manuscrito
(SOUZA; SATHLER; FERREIRA, 2023). A pesquisa cientifica sustenta o progresso do
conhecimento e da inovacao, e a A vem reforcar esse papel ao agilizar anélises, modelagens e
publicacdes. Com isso, ampliam-se as possibilidades de descobertas rapidas e precisas. Porém,
emergem preocupacdes éticas relacionadas a integridade, privacidade e a reproducdo de
preconceitos algoritmicos com impacto na ciéncia e sociedade (MOREIRA; BELLO, 2025).

Para Costa et al. (2025), a IA vem impulsionando mudancas profundas em diferentes areas,
inclusive a da pesquisa. Seu uso cotidiano exige reflexdo critica sobre os beneficios e riscos que
apresenta, uma vez que transforma a forma como nos relacionamos com o mundo. Por sua vez,
Moreira e Bello (2025) salientam que, apesar dos varios beneficios, é importante refletir sobre
alguns riscos relevantes no uso desta tecnologia, como a falta de transparéncia nos modelos, a
dependéncia de dados confiaveis e a dificuldade de interpretar sistemas complexos.

De acordo com Junior et al. (2024), a 1A exerce impacto expressivo na pesquisa cientifica,
influenciando desde a coleta de informacdes até a producdo de novos conhecimentos. Por sua
vez Huang e Tan (2023) falam sobre a aplicacdo da IA na escrita académica:

De modo geral, o ChatGPT pode auxiliar cientistas na realizacdo de revisdes bibliogréaficas,
auxiliando-os na selecdo de tdpicos relevantes, na realizagao de buscas bibliogréficas, na selecdo
de artigos e na citacdo e referéncia precisas de suas fontes. Ao automatizar muitas das tarefas
demoradas e tediosas associadas as revisdes bibliogréficas, o ChatGPT pode ajudar cientistas a
conduzir revisdes mais abrangentes e eficientes, resultando em manuscritos de revisdo de maior
gualidade e de maneira muito mais eficiente [...] O ChatGPT pode auxiliar cientistas a aprimorar
seu estilo de escrita, analisando textos, fornecendo sugestdes de melhorias e oferecendo
exemplos de artigos (p. 1150).

Contudo, tem aspectos que, se ignorados, comprometem a cientificidade, rigor e autoria das
pesquisas. Com base nessas constatacdes formulou-se o seguinte problema, como integrar a
inteligéncia artificial na pesquisa cientifica de modo a maximizar suas vantagens, minimizar as
desvantagens usando-a de forma responsavel?

Esta pesquisa tem como objetivo geral descrever as vantagens, desvantagens e diretrizes éticas
no uso da Inteligéncia Artificial como ferramenta de apoio a pesquisa cientifica. Para a
materializacdo deste estudo, optou-se pelo seguinte desenho metodolégico, pesquisa de
abordagem qualitativa, aplicada do ponto de vista da natureza, descritiva do ponto de vista dos
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objetivos, bibliografica e documental do ponto de vista dos procedimentos de coleta de dados.
Uma vez que a IA esta presente no cotidiano e sendo aplicada também na pesquisa cientifica, a
relevancia deste estudo se consolida a medida que este artigo aborda de forma critica e reflexiva
como usar a IA para melhorar o processo de pesquisa. A apresentacédo de diretrizes, teorias ou
ideias sobre 0 assunto faz deste manuscrito uma ferramenta de elevado valor para a comunidade
académica, pela sua aplicabilidade tedrico-pratica.

Assim, para aprofundar a reflexdo proposta, este artigo esta organizado em quatro secdes
principais. Apos esta introducao, apresenta-se o referencial teérico, contemplando fundamentos
da pesquisa cientifica, conceitos essenciais de 1A e suas aplicacbes na producdo cientifica. Em
seguida, descrevem-se 0s processos metodologicos que orientaram a construcdo do estudo. A
terceira secdo reune os resultados e a discussdo, evidenciando as principais ferramentas de 1A
utilizadas na pesquisa cientifica, bem como suas vantagens, limitacdes e implicaces éticas. Por
fim, o artigo encerra com as conclus@es, destacando a necessidade de um uso responsavel e
critico da IA.

2 REFERENCIAL TEORICO
2.1. FUNDAMENTOS DA PESQUISA CIENTIFICA

A ciéncia é o conjunto organizado de saberes que, por meio de métodos, busca reproduzir e
explicar fendbmenos, ampliando de forma ética o conhecimento humano em diferentes areas.
Sua evolugdo acompanha a da humanidade, transformando curiosidade em teorias e provas,
fundamentada na filosofia, na epistemologia e na légica (ASSIS, 2010). Segundo Ramos e
Mazalo (2024), as pesquisas cientificas devem ser conduzidas com base no conhecimento
cientifico, que se distingue dos demais por ser factual, verificavel, sistematico e passivel de
atualizacdo constante. Este, sustenta-se em hipdteses testaveis, experimentos controlados e
busca compreender causas para formular leis universais. Segundo Cesario et al. (2020), para
ser ciéncia, um ramo de estudo deve permitir que suas leis sejam verificadas pelo método
cientifico. A teologia, por exemplo, ndo atende a esse critério, pois suas ideias ndo podem ser
replicadas ou observadas objetivamente.

Entendida como a sistematizacéo dos procedimentos cientificos, a metodologia garante rigor e
validade na interpretacdo do objeto de estudo. O método é essencial para desenvolver no
pesquisador espirito critico e reflexivo, permitindo compreender o mundo e elaborar
conhecimento (SILVA; PAIVA, 2022). Acrescentam Ramos e Mazalo (2024) que a pesquisa
cientifica pode ser classificada segundo diferentes critérios: pela natureza, em bésica ou
aplicada; pela abordagem, em quantitativa ou qualitativa; pelos objetivos, em exploratoria,
descritiva ou explicativa; e pelos procedimentos técnicos, em bibliografica, documental,
experimental, levantamento, estudo de caso, ex-post-facto, pesquisa-acdo ou participante.
Segundo o estudo intitulado Desafios no caminho da metodologia cientifica e da pesquisa,
Bonatti e Bonatti (2019) referem que a pesquisa envolve estudo detalhado para desenvolver
habilidades, estimular leitura, trabalho em equipe e criatividade, além de fortalecer a 1dgica,
argumentacdo e escrita; ela permite investigar questdes complexas. Dos 171 alunos
entrevistados nesse estudo, a maioria apontou dificuldades em compreender a metodologia da
pesquisa, principalmente relacionadas a técnica de coleta, analise e interpretacdo de dados.
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Enquanto a pesquisa cientifica convencional exige leitura detalhada, interpretacdo critica e
aplicacdo rigorosa de métodos, a IA surge como recurso capaz de apoiar essas etapas,
automatizando buscas, sintetizando informagdes e oferecendo insights preliminares.
Potencializando assim este processo, ao permitir que o pesquisador concentre esfor¢os no
desenvolvimento de competéncias superiores, como criatividade, argumentacao e analise critica

2.2. FUNDAMENTOS DA 1A

A A constitui um campo da Computacao e da Engenharia de Software dedicado a criacdo de
algoritmos e sistemas que planejam, aprendem e executam tarefas de forma auténoma,
simulando processos cognitivos tipicos da mente humana (TRINDADE; OLIVEIRA, 2024).
Por sua vez, Almeida e Nas (2024) levantam o conceito de IA responsavel, que busca
desenvolver sistemas algoritmicos que promovam beneficios para individuos, sociedades e 0
meio ambiente. Essa abordagem contempla dimens@es éticas, legais e técnicas, assegurando
que as tecnologias ndo causem prejuizos, respeitem a autonomia humana, evitem discriminacao
e utilizem recursos de forma sustentavel. Russell e Norvig dividem a IA em quatro categorias:
pensar como humanos, agir como humanos, pensar racionalmente e agir racionalmente. A
primeira diz respeito a automatizacdo do raciocinio humano; a segunda a execucdo de tarefas
tipicas de pessoas; a terceira ao uso de modelos computacionais para raciocinar; e a quarta ao
desenvolvimento de agentes inteligentes. Em todas, a racionalidade humana é o eixo central
(BARRETO; AVILA, 2023).

Uma outra classificacdo divide a IA em trés tipos: focada, generalizada e superinteligente. A
IA focada, ou fraca, &€ projetada para resolver problemas especificos, como nos sistemas
especialistas ou de recomendagdo. A 1A generalizada, também chamada de forte, apresenta
desempenho comparavel ao humano em diversas tarefas, a exemplo da visdo computacional. Ja
a Superinteligente supera amplamente as capacidades humanas em todos os dominios (COSTA,;
BRUNO, 2025). Por sua vez, Moreira e Bello (2025) classificam a IA quanto as metodologias,
onde se fala de técnicas como machine learning (ML) ou aprendizado das maquinas, deep
learning (DL) ou aprendizado profundo e artificial neural networks (ANN) ou redes neurais
artificiais. A 1A possibilita que sistemas computacionais manipulem informacdes de forma
analoga ao pensamento humano, favorecendo a resolucéo agil de problemas complexos.

O aprendizado de maquina tem como objetivo desenvolver algoritmos que possibilitem a
maquina aprender sozinha através de métodos estatisticos. Para isso, ela recebe entradas
(inputs) e, a partir delas, gera modelos (outputs) capazes de representar os padrdes aprendidos
(RAGAZZO; TOLENTINO; CATALADO, 2023). O aprendizado profundo representa um
avanco significativo no aprendizado da maquina, utilizando redes neurais artificiais de
multiplas camadas para processar diferentes tipos de dados. Essa abordagem possibilita extrair
informacdes relevantes de grandes volumes de dados, permitindo executar tarefas complexas
com elevada precisdo e autonomia. Inspiradas na estrutura cerebral, as redes neurais artificiais
consistem em conjuntos de nos interligados que imitam neurénios bioldgicos, desenvolvendo
assim a capacidade de extrair conhecimento de forma progressiva (MOREIRA; BELLO, 2025).
Esses avangos no aprendizado profundo e nas redes neurais fornecem a base técnica que
possibilita o funcionamento das IA generativas. Contudo, para que tais sistemas produzam
resultados relevantes e alinhados as necessidades dos pesquisadores, torna-se essencial dominar
a habilidade de formular instrucdes claras e estratégicas, assim como veremos a seguir.
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2.2.1. Literacia de prompts

A engenharia de prompt combina arte e ciéncia na criacdo de instrucdes para IA generativa,
com o objetivo de direcionar a producdo de contetdo de forma precisa e eficiente. Com o
crescimento das plataformas de criacdo de conteudo, torna-se essencial ndo apenas enviar
solicitagOes simples, mas formular comandos claros, detalhados e bem estruturados, garantindo
resultados mais refinados e consistentes (NASCIMENTO, 2024). Na pratica, o prompt
configura os modelos de IA para executar tarefas especificas, tornando sua criacdo uma
atividade complexa. A engenharia de prompt exige atencao e precisao aos detalhes. Entretanto,
ndo se limita a elaboracdo de instrugdes isoladas, requer compreensao profunda das capacidades
e limitacdes dos modelos, planejamento de processos em multiplas etapas e disposi¢do para
refinar, testar e ajustar continuamente os prompts conforme os resultados. Desse modo, a
engenharia de prompt se aproxima de um processo continuo de otimizacédo (SILVA; FROGERI,
2025).

De acordo com Nascimento (2024) existem algumas técnicas de engenharia de prompt
relacionadas a este tema que passamos a apresentar:

e Prompting Explicito e Objetivo - formular instru¢des ou perguntas de maneira direta e
clara para obter respostas precisas. Exemplo: “ChatGPT: com base no texto que enviei,
escreva uma parafrase de até 4 linhas, mantendo a ideia central do texto original, porém
usando palavras sindnimas, organize o paragrafo em ideias (central e secundarias) e use
conetores para tornar o texto fluido”;

e Prompting Baseado em Exemplos - apresentar modelos ou amostras para orientar a I1A
a seguir um estilo ou estrutura especifica. Exemplo: “NotebookLM: aqui estd um modelo
de resumo estruturado. Use esse estilo para resumir os PDFs que enviei”;

e Prompting com Raciocinio em Etapas (Chain-of-Thought) - solicitar que a IA descreva
0 passo a passo do raciocinio ao resolver questdes complexas. Exemplo: “ChatGPT:
descreva 0 passo a passo de como escolher o método de analise em uma pesquisa
qualitativa”;

e Prompting com Linha de Raciocinio Dividida - técnica que segmenta um problema
complexo em partes logicas, simulando o processo humano de reflexdo para alcancar
uma resposta fundamentada. Exemplo: “ChatGPT: separe em etapas a elaboracdo de
um problema de pesquisa, desde o tema até a pergunta final”;

e Prompting Zero-shot - fazer perguntas sem fornecer exemplos prévios, usando apenas
o0 conhecimento interno do modelo. Exemplo: “Perplexity: defina ‘validade interna’ na
pesquisa cientifica”;

e Prompting de Auto-Inducéo - solicitar que a IA crie suas proprias instrugdes, regras ou
critérios durante a resposta. Exemplo: “ChatGPT: crie trés critérios que vocé mesmo
usaria para avaliar se um artigo tem boa consisténcia metodoldgica”;

e Reformulagdes de Prompts - Alterar a redacdo do prompt para aumentar a precisdo ou
adequacdo da resposta. Exemplo: “ChatGPT: reescreva este prompt para que 0
Consensus gere respostas mais precisas sobre evidéncia cientifica”;

e Prompting Positivo/Negativo - incluir instrucdes especificas sobre elementos que
devem ser adicionados ou evitados na resposta. Exemplo: “Elicit: encontre artigos sobre
IA na educagdo, mas exclua estudos focados apenas em aprendizagem de maquina”;
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e Prompting Contextualizado - fornecer informacg6es adicionais para situar melhor o
modelo e ajudar a gerar respostas mais apropriadas. Exemplo: “SciSpace: considerando
pesquisas qualitativas em educacéo, explique o papel do pesquisador no trabalho de
campo”;

e Prompting Criativo - empregar analogias, met&foras ou cenérios imaginarios para
estimular respostas inovadoras. Exemplo: “ChatGPT: explique ‘epistemologia da
pratica’ usando uma metafora ligada ao trabalho do pesquisador”;

e Prompting de Escalonamento - aumentar a complexidade progressivamente para
aprofundar a analise ou discussdao. Exemplo: “NotebookLM: primeiro defina ‘método’,
depois discuta suas implicagdes epistemoldgicas em pesquisas sociais”;

e Prompting de Desambiguacéo - especificar claramente detalhes para reduzir davidas ou
interpretacfes multiplas. Exemplo: “NotebookLM: explique ‘amostragem tedrica’ no
contexto da Grounded Theory, ndo de estatistica descritiva;”

e Prompting Interativo - ajustar o prompt continuamente com base nas respostas obtidas,
refinando até alcancar o resultado desejado. Exemplo: “ChatGPT: reescreva esta
justificativa. Agora deixe mais formal. Agora reduza para 4 linhas”;

e Prompting para Exploracdo Conceitual - pedir a IA que amplie, aprofunde ou esclareca
um conceito especifico. Exemplo: “NotebookLM: aprofunde o conceito de ‘triangulacdo
de dados’ com base nos autores 1, 2, 3 e 4”;

e Prompting para Geracao de Ideias - incentivar a criacdo de alternativas, sugestdes ou
solugdes criativas. Exemplo: “ChatGPT: sugira cinco temas emergentes para pesquisas
cientificas sobre IA na educacao”;

e Prompting de Contraste - solicitar comparacGes entre duas ideias, teorias ou cenarios
opostos para destacar diferencas. Exemplo: “NotebookLM: compare abordagem
qualitativa e quantitativa no estudo de comportamento docente”;

e Prompting com Restri¢6es Especificas - definir limites de escopo, extensdo ou formato
para guiar a producédo da IA. Exemplo: “Consensus: explique em apenas duas frases o
conceito de analise de contetdo”;

e Prompting de Analise Critica - pedir uma avaliacdo, julgamento ou critica sobre um
argumento, conceito ou obra. Exemplo: “ChatGPT: avalie criticamente os limites
metodolédgicos deste estudo de caso”;

e Prompting Socratico - usar perguntas encadeadas para promover reflexdo, raciocinio e
aprofundamento. Exemplo: “ChatGPT: por que este método é adequado? O que
sustentaria sua validade? Quais alternativas existem?”’;

e Prompting de Interpretacédo de Papéis (Role-Playing) - solicitar que a IA assuma um
papel especializado especifico, avaliador, revisor, pesquisador para oferecer
perspectivas diferenciadas. Exemplo: “ChatGPT: atue como um revisor cientifico de
uma revista de alto impacto e identifique pontos fortes, fragilidades e aspectos a
melhorar no meu manuscrito”.

A diversidade de técnicas de prompting demonstra que a interacdo com IA deixou de ser uma
tarefa intuitiva e passou a exigir estratégia, compreensdo metodoldgica e clareza comunicacio-
nal. Na pesquisa cientifica, esses prompts ampliam a capacidade de localizar evidéncias, inter-
pretar dados e produzir textos com maior rigor. Essa reflexdo evidencia como a engenharia de
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prompt se integra naturalmente ao debate seguinte sobre o papel da IA na producgédo do conhe-
cimento cientifico.

2.2.2. |A aplicada a pesquisa cientifica

A A tem se consolidado como recurso relevante na pesquisa cientifica, apoiando desde a coleta
e interpretacdo de dados até a elaboracdo de textos cientificos. Sua capacidade de processar
grandes volumes de informacdo garante precisdo e descobertas rapidas. Essa tecnologia ndo
apenas favorece a compreensdo de fendbmenos complexos, mas também abre debates e novas
perspectivas no campo cientifico (MOREIRA; BELLO, 2025). A aplicacdo da inteligéncia
artificial aprimora significativamente a pesquisa, ao possibilitar a analise rapida de dados, a
identificacdo de referéncias essenciais e a redugéo de tarefas rotineiras, resultando em economia
de tempo e maior produtividade (SOARES, 2025). Por sua vez, Moreira e Bello (2025) afirmam
que a tecnologia otimiza o planejamento de experimentos e facilita a elaboracdo de novas
perguntas de pesquisa, impulsionando a produtividade e a criatividade cientifica.

Tabela 1 - Principais ferramentas de 1A utilizadas na pesquisa

Nome da IA Sua utilidade na pesquisa cientifica

Busca e selecdo de literatura académica

SciSpace Sistemas de busca académica baseados em 1A vao além de fornecer
listas de referéncias, oferecendo trechos relevantes dos artigos e
insights relacionados a pesquisa do usuario. Alem disso, permitem
Perplexity interagir continuamente ou didlogar em torno da questdo original, o
que contribui para maior replicabilidade e transparéncia no
desenvolvimento da pesquisa.

Desenvolvido como assistente de pesquisa, o Elicit Al busca otimizar
a analise e sintese de literatura cientifica, fornecendo dados
verificados e estruturados. Sua particularidade estda em atuar
Elicit diretamente em tarefas de investigacdo, ao contrario de modelos
generalistas como ChatGPT, Copilot e Gemini, que funcionam como
assistentes amplos (MCKAY, 2025)

Essa é uma plataforma de 1A que apresenta o grau de consenso sobre
uma determinada questéo, contanto que a pergunta seja formulada de

Consensus .. R
modo a permitir respostas do tipo “sim” ou “ndo”.

Essas ferramentas de IA aceleram revisoes de literatura ao fornecer

Litmaps listas de artigos relevantes, trabalhos subsequentes e grafos de

citacGes, facilitando a identificacdo rapida de fontes promissoras. No
entanto, podem reduzir a chance de descobertas inesperadas e insights
ocasionais que enriquecem a pesquisa. Além disso, tendem a reforcar
padroes de citacdo que privilegiam autores mais conhecidos,
Research Rabbit  |refletindo desigualdades no acesso a recursos e na producéo cientifica.

Leitura do material académico
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Diferente da leitura manual em gerenciadores de referéncia ou PDFs,
essa plataforma possibilita a anélise simultanea de multiplos artigos.
Além disso, amplia a eficiéncia ao fornecer resumos automaticos dos
materiais académicos, agilizando o processo de pesquisa.

Scholarcy

O Scholarcy é uma plataforma de 1A voltada ao resumo de materiais
académicos. Apds o upload de um PDF, o sistema identifical
elementos como titulo, autores, periddico, resumo, palavras-chave e
referéncias, além de gerar diferentes formas de sintese, como
Synopsis, Highlights e Summary, com possibilidade de ajuste de
tamanho. Oferece ainda analise comparativa com outros artigos,
identificacdo de métodos de pesquisa e destaque de trechos relevantes.
Também extrai tabelas, figuras e referéncias, incluindo links paral
bases como arXiv e Google Scholar, com possibilidade de exportacado
dos resultados.

NotebookLM

E uma ferramenta de pesquisa baseada em IA, criada para ajudar a
organizar e desenvolver melhor as ideias. Permite adicionar PDFs,
sites (links), videos, &udios e mais, além de explorar novas
referéncias. Na interacdo com o sistema, permite dialogar com as
fontes adicionadas com muita precisdo, fornecendo informacodes
fundamentadas nas fontes, com o diferencial de apresentar uma
indicacdo da parte especifica do texto original usada para apresentar
a resposta (GOOGLE, 2025).

Analise e interpretacdo de dados

ChatGPT

Desde seu lancamento, o ChatGPT tem se mostrado um recurso
valioso na criacdo e correcdo de codigos de diferentes linguagens,
além de apoiar anélises de dados. Sua versdo GPT-4 incorporou o0
code interpreter, ferramenta que utiliza um servidor préprio em
Python para realizar automaticamente diversos tipos de analises. Com
ela, por exemplo, um pesquisador pode enviar um arquivo CSV e
obter do sistema cruzamentos e interpretacdes relevantes dos dados.

Fonte: Adaptado de Sampaio et al. (2024).
2.2.3. Escrita cientifica com auxilio da Inteligéncia Artificial Generativa (IAG)

Na concepcdo de Branddo (2024), a comunicagdo cientifica é essencial para difundir
descobertas e ideias, mas enfrenta desafios quanto a clareza, preciséo e acessibilidade. Nesse
cenéario, a IA e o Processamento de Linguagem Natural (PLN) surgem como ferramentas
inovadoras que transformam a producdo e revisdo de textos, oferecendo recursos avancados
para anélise, compreensao e geracdo de conteudo cientifico. O uso da IA em textos cientificos
cresce continuamente, trazendo funcionalidades que otimizam a clareza e o impacto da
producgéo académica. Essas aplicacdes representam apenas parte do potencial da tecnologia,
cuja evolucédo devera disponibilizar recursos mais avancados para aprimorar a comunicagao
cientifica (BRANDAO, 2024).
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Para Santos e Silva (2025), as ferramentas tecnologicas baseadas em softwares de escrita por
IA, que operam a partir de informagbes fornecidas pelo usuario, ja sdo uma realidade
consolidada. Esses programas apresentam multiplas finalidades, abrangendo desde a producao
de paréafrases até a elaboracdo de romances no estilo de autores classicos. Também podem ser
aplicados na redacdo de textos formais e esbogos de ensaios, assim como na sintese de livros,
elaboracdo de roteiros de entrevistas e geracdo de relatdrios. Para Branddo (2024), ferramentas
como Grammarly aplicam IA para corrigir erros gramaticais e ortograficos com preciséo,
enquanto o ProWritingAid aprimora clareza, coesédo e estilo. Plataformas como a Elsevier
utilizam algoritmos para otimizar a estrutura de manuscritos, e 0 Mendeley sugere citagdes
relevantes e organiza referéncias conforme normas especificas.

Além da elaboracdo de textos complexos, a IA tem sido citada em aplicacbes mais simples e
com menor impacto ético, como a revisao gramatical, ortografica e estrutural. Esses sistemas
também conseguem ajustar 0 tom e a organizacdo do conteldo, recorrendo a expressdes
proprias do meio académico e sugerindo melhorias de coesdo e coeréncia. H4 quem recomende
seu uso para redigir de forma detalhada as partes de ‘“procedimentos metodologicos” e
“descricao dos resultados” (SAMPAIO ET AL., 2024).

2.2.3.1. O Chat GPT

Segundo Alcoforado (2023), o ChatGPT é uma IA de acesso gratuito (versao basica), uma das
mais conhecidas e usadas e tem servido de ferramenta também na pesquisa cientifica dando
suporte na elaboracgdo de artigos e textos cientificos, ndo se restringindo a especialistas em PLN
ou ML. Quando empregado de forma adequada, pode beneficiar pesquisadores de areas
diversas, como ciéncias sociais, salde, negocios e engenharia, evidenciando seu potencial.

As principais aplicagdes desta ferramenta na escrita académica s&o:
2.2.3.1.1. Assisténcia na escrita e edicao de textos

Para Alcoforado (2023), o ChatGPT atua como ferramenta de apoio na redacgéo e revisao de
artigos, projetos e outros documentos académicos, sugerindo termos relevantes, reestruturando
trechos para maior clareza e corrigindo aspectos gramaticais e de estilo. Segundo Huang e Tan
(2023), esta ferramenta pode contribuir na definicdo de temas delimitados, sugerindo ainda
palavras-chave pertinentes e apontando areas relevantes de investigacdo. Além disso, auxilia
na correta formatacdo de citacbes e referéncias, indicando inclusive artigos que podem
enriquecer o trabalho cientifico, ou seja, o0 ChatGPT auxilia na escrita fazendo paréfrases
(citacBes indiretas), mantendo a ideia original do texto, porém o reescrevendo com palavras
sinbnimas ou préprias do meio académico, ajuda na identificacdo de termos chave, sugere
topicos e metodologia adequada ao problema e objetivos, delimita temas e ajuda na sua
problematizacéo, o que o humano levaria minutos, horas ou dias a fazer esta IA leva segundos.

2.2.3.1.2. Geracdo de Resumos

A ferramenta é capaz de produzir resumos automaticos de textos académicos extensos,
otimizando a analise de literatura e contribuindo em revisdes sistematicas e estudos de meta-
analise (ALCOFORADO, 2023).

2.2.3.1.3. Suporte a Tomada de Decisdo
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Pode auxiliar na analise de dados e na exploragdo de cenarios complexos, fornecendo diferentes
perspectivas e insights que enriqguecem discussdes académicas e orientam decisdes em pesquisa
(ALCOFORADO, 2023).

2.2.3.1.4. Tradugdo Automatica

O modelo pode ser aplicado a traducdo de textos cientificos, promovendo o acesso rapido a
producBes em outros idiomas e favorecendo a circulagdo de conhecimentos em colaborages
internacionais (ALCOFORADO, 2023). A ferramenta também pode ser treinada em maltiplos
idiomas, beneficiando autores falantes de portugués no acesso e na elaboracdo de artigos
cientificos em outros idiomas. Além da traducdo entre linguas, 0 modelo propGe ajustes de
vocabulério e de construcdo frasal no idioma escolhido (HUANG; TAN, 2023).

2.2.3.1.5. Assisténcia na Preparacdo de Apresentacdes

Além da escrita cientifica, esta I A contribui na elaboracao de apresentaces, sugerindo estrutura
de slides e contetidos relevantes para a comunicacdo cientifica e muito mais (ALCOFORADO,
2023).

Embora a IAG possa contribuir de modo significativo para a escrita, ainda permanece
dependente da revisdo humana. Pois, mesmo que algoritmos criem textos com rapidez e
precisdo, € a vivéncia humana marcada por emocdes, subjetividades e nuances que sustenta o
verdadeiro sentido da escrita. Deste modo, o futuro aponta para uma cooperacdo produtiva entre
autores humanos e IA, assim como evidenciado na figura 1 (SILVA; DURAN, 2025).

Figura 1 — IAG no auxilio a escrita cientifica/ académica

@ ChatGPT v I, Share 2, Add people
@ Além dos desafios éticos, existem também desafios
Q praticos associados & implementacéo da IA na educacéo.

Um desses desafios é a falta de infraestrutura e recursos

@ adequados em muitas institui¢des educacionais. Chat
rescreva o texto de forma parafraseada, mantendo a ideia
central e tendo em foco um texto academico

Além das questdes éticas envolvidas, a incorporagao da inteligéncia artificial no contexto
educacional também enfrenta barreiras de ordem prética. Entre essas limitagdes, destaca-
se a caréncia de infraestrutura tecnolégica e de recursos apropriados em diversas

instituicdes de ensino, o que compromete a implementacédo efetiva dessas ferramentas.

6P Lo

Fonte: captura de tela realizada pelos autores. Acesso em 26 de Nov. 2025.

Assim, o ChatGPT evidencia como a IAG agiliza a pesquisa cientifica, organiza ideias, sintetiza
informacdes e amplia 0 acesso a conteldo em diferentes idiomas, aumentando a produtividade
e qualidade da escrita académica, considerando sempre a intervengdo humana para o efeito.
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Entretanto, para garantir o uso responsével dessas ferramentas, é fundamental observar etapas
éticas essenciais, conforme ilustrado na Figura 2.

Figura 2 — passos a seguir ao usar a IA no auxilio escrita cientifica

7 . As ferramentas de |A estao

:" Entenda a IA como 4 disponiveis para serem usadas de

\ uma ferramenta ; forma consciente e como um apoio a
A / pesquisa

Declare explicitamente no

=) i Transparéncia no\‘: artigo onde e como a IA foi
‘ a i Jutilizada; atribua corretamente

uso / : :
- a autoria e deixe claro o papel

4 da IA

'
" |A E ESCRITA
i CIENTIFICA 3 A& . _ Todos estdo sujeitos a falhas,
¥ = /" Verificagdo 1\ inclusive ainteligéncia

\ \ humana J artificial; sempre revise

----------------------- pessoalmente os resultados
gerados pela IA

Y, Esteja ciente das implicagdes
} eticas do uso da IA e trabalhe
“ para mitigar possiveis impactos

negativos
Vs
OO
/33 ~, Use alA como uma ferramenta
{ Utilize seus \

{ ! complementar, ndo como um

\ 1] .

\ _Conhecimentos / substituto do julgamento critico
humano

Fonte: Giovanelli (2024)
2.2.4. Vantagens e desvantagens

2.2.4.1. As vantagens do uso da IAG na pesquisa

A |A pode ser usada na revisao de textos cientificos, o que trara beneficios significativos. As
ferramentas de IA oferecem maior precisdo ao corrigir erros gramaticais e ortograficos,
aumentam a eficiéncia ao automatizar tarefas de revisdo e aprimoram a clareza e a coesdo
textual. Além disso, permitem personalizacéo, adaptando sugestdes as necessidades especificas
de cada autor (BRANDAO, 2024). Para Moreira e Bello (2025) os principais beneficios
oriundos da IAG na pesquisa S0 0s seguintes:

I.  Reducdo do tempo necessario para criar contetdo de elevado padréo;

Il.  Apoio imediato na preparacdo de esbocos, facilitando a geragdo e o desenvolvimento
de conceitos;

I1l.  Realizacdo de investigagdes iniciais, sintetizando textos e destacando informagdes
relevantes de producdes cientificas;

IV.  Colabora na refinacdo da escrita, sugerindo alternativas vocabulares mais adequadas;

V. Auxilia na adaptacdo de manuscritos as normas de diferentes revistas cientificas,
aumentando a probabilidade de publicagéo;

VI.  Melhora a eficacia do processo de revisao por pares e da avaliacdo de manuscritos;
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VII.  Contribui para o reconhecimento de questdes ligadas a ética, a integridade cientifica ou
a qualidade do trabalho;

VIII.  Disponibiliza recursos para detecdo de possiveis casos de plagio e assegura a
originalidade do conteudo;

IX.  Estimula praticas de redacdo responsaveis e a divulgacdo clara e transparente dos
resultados.

2.2.4.1. Desvantagens e riscos

A precisao dos algoritmos de IA nem sempre é garantida, pois erros podem afetar a integridade
dos resultados. O uso excessivo também pode limitar competéncias essenciais, como a
capacidade analitica e criativa, fragilizando a independéncia do pesquisador (SOARES, 2025).
Estas ideias sdo reforcadas por Brandédo (2024) quando salienta que as limitagdes da IA incluem
vieses, necessidade de avaliacao para manter a validade cientifica e questdes de privacidade ao
compartilhar dados sensiveis. A dependéncia tecnoldgica crescente pode comprometer o
desenvolvimento das habilidades de escrita critica e analitica dos autores, tornando essencial 0
uso supervisionado das ferramentas. Para Moreira e Bello (2025) as principais desvantagens
decorrentes do uso da IAG na pesquisa S0 0s seguintes:

I.  Pode produzir informag6es imprecisas ou sem coeréncia (alucinacées);

Il.  Sendo programada para satisfazer os utilizadores, pode mascarar erros e favorecer a
propagacao de dados incorretos;

I1l.  Ha perigos de infracdo de direitos autorais e ocorréncia de plégio;

IV.  Aexcessiva dependénciada IA pode resultar no aumento de publicac¢des cientificas com
baixo rigor;

V.  Existe orisco de a A fragilizar a credibilidade do acervo cientifico;
VI.  Pode indicar referéncias equivocadas ou inexatas;

VII. A IA pode gerar sentencas desconexas, tanto no sentido légico como na estrutura
gramatical,
VIII. O uso excessivo da IA pode ocasionar a reducdo das competéncias analiticas dos

pesquisadores na interpretacdo de dados;

IX.  Adependéncia exacerbada da IA pode comprometer a imparcialidade e integridade das
avaliacOes académicas;

X.  Existem dificuldades em garantir a originalidade de textos produzidos com auxilio de
1A,

X1. Ha riscos de reproducdo de vieses ja existentes nos conjuntos de dados utilizados no
treinamento dos modelos.

2.3. DIRETRIZES ETICAS: USO RESPONSAVEL, AUTORIA E TRANSPARENCIA

Usar a IA de forma responsavel implica pensar desde a sua concepcdo até as diretrizes que
moldam o seu uso de forma ética. Ora vejamos:
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No ambiente de pesquisa cientifica, ha necessidade de formular estratégias visando apoiar as
equipes de pesquisa cientifica para o desenvolvimento e implementacgdo de 1A responsavel, com
fundamentos éticos, responsabilidades morais e sociais, que estabelecam limites de protecdo
para a sociedade e 0 meio ambiente. As organizac6es de pesquisa cientifica que estdo envolvidas
no desenvolvimento, implementacdo e uso de ferramentas de IA tém observado potenciais
conflitos entre avango tecnoldgico e preocupagdes éticas e sociais com o0 impacto dessas novas
tecnologias [...] os fundamentos basicos da IA responsavel buscam garantir que os sistemas de
IA sejam seguros, aceitos e confidveis. Para isso, o sistema deve ser projetado levando em
consideracgdo principios éticos e as consequéncias morais de suas a¢des e decisdes, de maneira
responsavel e transparente (ALMEIDA; NAS, 2024).

Embora a IA traga beneficios significativos, é essencial abordar os desafios éticos do seu uso.
Transparéncia, equidade e responsabilidade devem nortear sua aplicacdo, garantindo que a
tecnologia complemente a ciéncia. A colaboracdo entre cientistas, engenheiros e especialistas
em ética é crucial para maximizar seu potencial na comunicacdo cientifica e fomentar inovacéo

(BRANDAO, 2024).

Tabela 2 - Diretrizes éticas e principios orientadores para uso responsavel da 1A

Diretrizes

Descricdo

Compreensao das ferramentas
de 1A Generativa

A adocdo da IA generativa exige dos pesquisadores
compreensdo prévia das normas e implicacBes de
seguranca, de modo a preservar a €tica e a integridade
cientifica. Na disputa pela supremacia em IA, movida por
vultosos financiamentos, companhias priorizam lucro e
rapidez, o que leva a produtos incompletos e com riscos a
seguranca no contexto académico. Ao usar IA generativa,
pesquisadores precisam garantir conformidade com 4
legislagdo, especialmente a Lei Geral de Protegdo de
Dados, lembrando que contetddos gerados por IA podem
violar direitos autorais ou ser reutilizados por outras 1A.

Autoria humana

Hé& consenso de que ferramentas de IAG, como ChatGPT,
Copilot, Claude e Gemini, ndo podem figurar como
autoras, ja que a autoria exige responsabilidade legal e
moral. Apenas humanos podem assegurar a originalidade,
precisdo e integridade dos trabalhos, devendo revisar e
editar os contetdos gerados pela 1A para evitar plagio,
invencdes ou distor¢fes. A aprovacdo final de qualquer
producdo académica cabe exclusivamente aos autores.

Transparéncia

E preciso distinguir entre a transparéncia dos modelos de
IAG e a transparéncia no uso feito pelos pesquisadores. A
primeira € mais complexa e ndo depende deles, enquanto a
segunda é essencial. Assim, 0s pesquisadores devem
explicitar na cover letter e no manuscrito como utilizaram
a 1A assegurando clareza, replicabilidade e confiabilidade.
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Formato Sugerido para a Declaracgéo:

“Durante a preparagdo do manuscrito, o(s) autor (es)
utilizou(aram) [nome da ferramenta/ modelo], versédo
[numero/ data], com o objetivo de [justificar uso]. O
contelldo gerado foi posteriormente revisado e editado,
garantindo conformidade com o método cientifico e plena
responsabilidade pelo material final.”

Integridade da pesquisa
académica

A integridade académica e cientifica € um principio
essencial da pratica cientifica, sustentado pelo
compromisso com uma producdo coletiva pautada na
honestidade, transparéncia, responsabilidade e rigor. Cabe
a comunidade académica combater praticas graves como
plagio, falsificacdo e fabricacdo de dados. Soma-se a isso a
preocupacdo com a inconsisténcia das respostas da IA
generativa, que pode gerar resultados diferentes em
momentos distintos para a mesma analise, comprometendo
a confiabilidade dos estudos. Assim, embora traga
beneficios a pesquisa, a IAG exige supervisao humana
atenta, consciéncia de suas limitacbes e postura critica
constante para assegurar qualidade e integridade cientifica.
Pesquisadores devem adotar uma postura critica diante do
contetido gerado por IA aplicando triangulacéo e validagdo
cruzada, muitas vezes comparada a codificacdo humana.
As informagBes devem ser confrontadas com mdltiplas
fontes confidveis, servindo como apoio inicial, € ndo como
base final da pesquisa. E igualmente fundamental manter
registros detalhados do uso das ferramentas, incluindo
prompts e resultados, mesmo os descartados, assegurando
transparéncia, replicabilidade e validacdo. Essa
documentacdo rigorosa, aliada a verificacdo de erros e
imprecisdes, contribui para evitar a propagacao de falhas e
mantém o uso da IAG em conformidade com principios
éticos e cientificos.

Plagio, originalidade e direitos
autorais

Grandes modelos de linguagem, treinados em dados da
Internet, podem gerar contetdos que configurem plagio, o
que exige de os autores assegurar a originalidade do
trabalho e realizar citagbes adequadas. E recomendavel
possuir direitos sobre todo o material utilizado, inclusive
aquele produzido por IA, visto que a originalidade é critério
central em publicagdes académicas e ainda ndo pode ser
equiparada pela IAG. Assim, torna-se necessario combinar
métodos automaticos e avaliagdes humanas, permitindo
que professores e pesquisadores julguem de forma critica o
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uso dessas ferramentas. O desconhecimento sobre suas
limitagOes pode levar a interpretacdes equivocadas, como
confiar no préprio modelo para detectar plagio, pratica sem
confiabilidade, o que contribui para a proliferacdo de
trabalhos de baixa qualidade e compromete a confianca na
comunidade cientifica.

Preservacao da agéncia humana

A colaboracdo entre humanos e maquinas € um conceito
antigo na A, cujo proposito central é ampliar a capacidade
humana na resolucdo de problemas complexos. Contudo,
0s contedos produzidos por IAG, embora convincentes,
podem apresentar erros e vieses, oferecendo riscos
sobretudo a estudantes e jovens pesquisadores sem base
s6lida no tema. E essencial manter uma postura critica, pois
0 conhecimento cientifico requer processos rigorosos de
teorizacao, testes, coleta e analise de dados, etapas que a 1A
n&o substitui. Assim, institui¢des de ensino devem reforcar
habilidades de pesquisa e tratar a IAG como apoio, e ndo
substituto da aprendizagem. Caso contrério, recorrer a ela
em excesso pode limitar o desenvolvimento de
competéncias fundamentais, como analise, sintese e
discussdo de resultados. A utilizacdo excessiva da 1AG
pode comprometer a formagdo académica, sobretudo de
jovens pesquisadores, ao gerar experiéncias de
aprendizagem limitadas. Por isso, € necessario um uso
responsavel, aliado a compreensdo de suas restri¢oes, para|
que a tecnologia esteja em harmonia com 0 processo de
desenvolvimento humano e autonomia intelectual.
Elementos como pensamento critico, criatividade e
independéncia cientifica s6 se consolidam quando a 1A é
considerada como instrumento de apoio, e ndo como
substituto do protagonismo do pesquisador em formacao.

Uso eticamente orientado

E essencial que a ética esteja presente em todas as etapas
da pesquisa, da concepcao a publicacdo dos resultados. A
insercdo da IAG no campo académico requer mais do que
avaliar sua qualidade ou eficacia técnica, exige uma
abordagem critica e reflexiva sobre suas implicacdes éticas.
Isso envolve considerar de forma continua os possiveis
impactos da tecnologia tanto sobre os participantes da
pesquisa quanto sobre a sociedade em geral. Os principios
que orientam a pesquisa incluem, respeito a liberdade,
dignidade, autonomia e a todas as formas de vida;
valorizacdo da diversidade cultural, social, religiosa,
étnico-racial, linguistica, geracional, territorial, moral,

sexual e de género; atencdo as necessidades das pessoas
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com deficiéncia; responsabilidade, independéncia e
autonomia na execucdo cientifica; compromisso com a
integridade académica e a honestidade intelectual; didlogo
continuo com a comunidade cientifica e a sociedade;
empenho em divulgar o conhecimento de forma acessivel;
transparéncia em todas as etapas do trabalho e
responsabilidade no uso dos recursos financeiros
destinados a pesquisa.

A adocdo responsavel da 1A no meio académico exige o
desenvolvimento de competéncias que capacitem 0s
pesquisadores a utiliza-la de forma critica e eficaz,
preservando a integridade e a qualidade cientifica. Para
orientar 0 ensino, a avaliagdo e a conceituacdo do
letramento em 1A, sdo sugeridas quatro dimensdes
fundamentais: conhecer e compreender, usar e aplicar,
avaliar e criar, além da abordagem das questbes éticas
relacionadas ao seu uso. O desenvolvimento dessas
competéncias deve preparar pesquisadores para analisar
Letramento em |IA para criticamente os resultados produzidos pela 1A reconhecer

Pesquisadores limitacOes e vieses e validar informagdes com rigor. O uso
ético das ferramentas, atento as implicacbes sociais e a
privacidade, deve integrar a formacdo académica. Na
pratica, isso se expressa na incorporacao da IA em projetos,
na criagdo de metodologias hibridas e na busca pela
reprodutibilidade dos resultados. Dessa forma, assegura-se
que 0s pesquisadores mantenham protagonismo cientifico,
utilizando a 1A como apoio sem reduzir sua criticidade ou
criatividade, de modo que sua integracédo fortaleca o papel
humano na producéo do conhecimento.

Fonte: Adaptado de Sampaio et al. (2024)

Para além das diretrizes e principios apresentados, Silva (2025) salienta que o emprego de
sistemas de IA deve resultar de decisdes conscientes e bem fundamentadas por humanos. As
equipes editoriais de jornais/ revistas cientificas e editoras de livros, precisam estabelecer
objetivos claros, delimitar o escopo e definir condic¢des especificas de uso para cada sistema de
IA mantendo supervisdao continua sobre os impactos das 1As assegurando sua conformidade
rigorosa com as normas definidas e preservar a possibilidade de desativa-las a qualquer
momento.

3 PROCESSOS METODOLOGICOS
3.1. Classificacéo da pesquisa

Tendo em conta o0 problema e o objetivo proposto, definiu-se esta como uma pesquisa
qualitativa, aplicada, descritiva e com dados bibliograficos e documentais como fonte. Neste
desenho metodoldgico adotou-se a abordagem qualitativa de natureza aplicada, onde, segundo
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Oliveira (2011), a pesquisa qualitativa analisa os dados priorizando o significado e a
compreensdo do fendmeno em seu contexto, favorecendo um estudo aprofundado das questdes.
Esta é também uma pesquisa aplicada por buscar produzir conhecimento de uso pratico, visando
resolver problemas concretos em contextos reais de forma objetiva e funcional, assim como o
uso adequado da inteligéncia artificial na pesquisa cientifica ou académica (RAMOS;
MAZALO, 2024).

Do ponto de vista dos objetivos, a pesquisa é descritiva, para Gil (2017), neste tipo de estudo
se busca apresentar as particularidades ou descrever as caracteristicas de um fenémeno ou
evento, identificando também possiveis correlagcbes. Quanto aos procedimentos de coleta de
dados, optou-se pelas fontes bibliograficas e documentais, sendo fontes bibliograficas as que
utilizam obras ja publicadas, como livros, artigos, trabalhos de fim de curso, entre outros, como
base tedrica organizada. Ja as fontes documentais ampliam o repert6rio ao incorporar fontes
primarias e registos ndo sistematizados, oferecendo evidéncias diretas. Combinadas, as duas
permitem articular teoria e evidéncia empirica, enriquecendo analises e corroborando
conclusdes (RAMOS; MAZALDO, 2024).

3.2. Critérios de incluséo e excluséo bibliografica

Os critérios de inclusdo priorizaram trabalhos com relevancia temaética e aplicabilidade ao
contexto da pesquisa, considerando também as seguintes caracteristicas, prioridade para artigos
publicados de 2020 a 2025, com inclusdo de uma minoria de referéncias antigas. Textos
maioritariamente no idioma portugués, na sua maioria artigos, porém usaram-se também
trabalhos de conclusdo de curso. Engquanto isso, textos redundantes ou de carater meramente
opinativo foram excluidos.

Durante a preparacdo do manuscrito, utilizou-se o GPT-5, versdo setembro/2025, com o
objetivo de apoiar a revisdo linguistica, a construcdo e melhoramento de paréfrases, criagdo de
exemplos de prompts, traducdo de alguns trechos de artigos em inglés e a organizacdo de ideias.
O conteudo gerado foi posteriormente revisado e editado pelos autores, garantindo
conformidade com o método cientifico e plena responsabilidade pelo material final. A selecdo
dos artigos que compuseram este estudo foi realizada prioritariamente no Google Académico e
no Elicit Al, além de selecdo de material complementar no mecanismo de busca Google e em
bases como a Scielo. O processo de busca considerou palavras-chave como “Pesquisa
cientifica”, “Inteligéncia artificial”, “Inteligéncia Artificial na pesquisa cientifica”, “IA e
ética académica”, “IA na escrita cientifica” e ‘‘ferramentas de IA na produgdo cientifica”.

3.2. Analise de dados

A fim de ajudar na resposta ao problema, os dados bibliograficos e documentais foram
analisados por meio da técnica de analise de conteudo, entendida na visao de Palmeira, Cordeiro
e Prado (2020) como um conjunto de técnicas que, por meio de procedimentos sistematicos e
objetivos, descreve mensagens e gera indicadores Uteis a interpretagdo, respeitando o contexto
de producéo e recepcao. Essa abordagem examina o material da pesquisa em profundidade,
identificando significados explicitos e sentidos ocultos presentes em comunicagdes orais,
escritas, gestuais ou figurativas. Esta técnica permitiu a discussdo de ideias na sessdo de
resultados e discusséo.
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3.3. Declarac0es éticas

Esta pesquisa foi orientada por principios éticos que ditaram a sua conducéo desde a selecdo do
tema, busca de dados e a sua apresentacdo, assim como relata Massi e Silva (2024) que a
expressao ética na pesquisa, frequentemente referida na literatura internacional como
integridade académica ou cientifica, abrange valores como honestidade, confianca,
responsabilidade, respeito e justica. Também requer transparéncia e veracidade em todo o
processo investigativo, cabendo as revistas assegurar que os estudos sigam padrdes rigorosos,
inclusive por meio de declaracdes éticas dos autores. Os fundamentos éticos e as boas praticas
na ciéncia ultrapassam a esfera dos estudos com participantes humanos e incluem igualmente a
integridade nas publicac6es. Isso implica evitar praticas como plagio, fabricacdo ou alteracéo
de dados, referéncias utilizadas de forma impropria e envio simultaneo de manuscritos a
diferentes periddicos (VILELA; LONDERO, 2023).

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

4.1. PRINCIPAIS FERRAMENTAS DE IA APLICADAS A PESQUISA CIENTIFICA

A analise da literatura revela que as ferramentas de IA tém ampliado profundamente as possi-
bilidades metodoldgicas e operacionais da pesquisa cientifica, indo muito além da simples au-
tomatizacéo de tarefas. O conjunto de plataformas identificadas, como Elicit, Perplexity, Con-
sensus, Scholarcy, MyReader, NotebookLM, Litmaps, Research Rabbit e modelos generalistas
como ChatGPT, evidencia um ecossistema tecnoldgico diverso que se alinha as diferentes ca-
tegorias e metodologias de 1A (COSTA; BRUNO, 2025; MOREIRA; BELLO, 2025; TRIN-
DADE; OLIVEIRA, 2024). Observa-se que a maioria desses sistemas opera predominante-
mente como as IA focadas, projetadas para problemas especificos, como sintese de evidéncias,
organizacao de literatura ou leitura critica automatizada. Contudo, suas capacidades de analisar
grandes volumes de dados, aprender padrdes e ajustar respostas em tempo real refletem avancos
significativos do machine learning, especialmente nas abordagens baseadas em deep learning
e redes neurais artificiais, que sustentam o funcionamento de ferramentas como o ChatGPT e
0 NotebookLM.

Ferramentas como Elicit e Consensus, orientadas pela extracdo de evidéncias e sintese estrutu-
rada, confirmam o papel da IA como mediadora no processo de producao cientifica, ao auxiliar
na identificacdo de padrdes, lacunas e relacdes entre estudos de forma mais rapida e precisa
(MCKAY, 2025; SAMPAIOQ et al., 2024). Ja plataformas como Scholarcy e MyReader demons-
tram como o uso de redes neurais profundas pode transformar préticas tradicionais de leitura,
permitindo que pesquisadores processem simultaneamente maltiplas fontes, extraiam trechos
criticos e identifiqguem metodologias de forma mais eficiente. Esses achados convergem com a
concepgdo de 1A responsavel discutida por Almeida e Nas (2024), na medida em que tornam a
pesquisa mais acessivel e transparente, mas também exigem atencéo aos vieses algoritmicos e
aos limites epistemoldgicos dessas ferramentas.

O papel da IAG, como o ChatGPT, amplia ainda mais a discusséo, pois tais sistemas ndo apenas
sintetizam textos, mas também produzem, reescrevem, traduzem e estruturam contetdos com-
plexos com alta fluidez. Esses resultados dialogam diretamente com a literatura sobre

RINTERPAP - Revista Interdisciplinar de Pesquisas Aplicadas - Volume 1/ Nimero 2 / Ano: 2025.

ISSN: 2675-6552| DOI: 10.47682/2675-6552.v1i2.113




Revista

Interdisciplinar

RINTERPAP @ @@ @ de Pesquisas Aplicadas

engenharia de prompts, destacando que o desempenho da IA depende significativamente da
capacidade do usuario em formular instrugdes claras, contextualizadas e metodologicamente
consistentes (NASCIMENTO, 2024; SILVA; FROGERI, 2025). Assim, a eficacia dessas fer-
ramentas ndo reside apenas nos algoritmos, mas na intera¢cdo humano-maquina, que exige lite-
racia técnica, criticidade e dominio conceitual.

4.2.  VANTAGENS, DESVANTAGENS E RISCOS NO USO DA IA NA PRODUCAO
CIENTIFICA

Os resultados evidenciam que a utilizacdo da IAG no apoio a escrita cientifica tem se consoli-
dado como uma prética relevante, especialmente por contribuir com a otimizacdo das etapas
iniciais do processo de redacéo. Estudos como os de Brandao (2024) e Moreira; Bello (2025)
apontam que a IAG reduz significativamente o tempo demandado para elaborar manuscritos,
ao favorecer a organizacdo de ideias, a sintese de contetidos complexos e a reestruturagdo tex-
tual com maior clareza e coesédo. Essa percepcdo sustenta a ideia segundo a qual ferramentas
inteligentes funcionam como extensdes das capacidades humanas ao automatizar atividades re-
petitivas e permitir que o pesquisador concentre esforcos em tarefas de maior valor intelectual.

Entretanto, quando analisadas de forma critica, essas vantagens coexistem com limitacdes re-
levantes, as quais reforcam a necessidade de uma abordagem ética e reflexiva, tema recorrente
entre os autores consultados. Os riscos mais citados incluem pléagio, vieses algoritmicos e a
dependéncia excessiva da ferramenta, fatores que podem comprometer tanto a autonomia inte-
lectual do pesquisador quanto a originalidade dos estudos produzidos. Brandéo (2024) e Soares,
(2025) alertam que o uso indiscriminado da IAG pode enfraquecer competéncias essenciais
para a atividade cientifica, sobretudo aquelas relacionadas a anélise, argumentacdo e pensa-
mento critico. A literatura também evidencia a problematica das “alucinacdes da [A”, fendmeno
em que o modelo produz informacdes imprecisas, inconsistentes ou ndo verificaveis. Tais dis-
tor¢des, quando ndo detectadas pela revisdo humana rigorosa, podem comprometer a validade
dos dados e a integridade da pesquisa, gerando riscos que ultrapassam o ambito individual e
afetam a credibilidade cientifica como um todo (MOREIRA; BELLO, 2025).

43. QUESTOES ETICAS E DIRETRIZES DE USO RESPONSAVEL

Embora as ferramentas de IAG oferecam beneficios substanciais a pesquisa cientifica, como
maior eficiéncia, apoio a escrita e organizacédo de informacdes, a literatura converge para a ideia
de que tais avangos s6 se tornam legitimos quando ancorados em diretrizes éticas claras. Auto-
res como Almeida; Nas (2024) e Sampaio; Sabbatini; Limongi (2024) indicam que o uso de 1A
demanda ndo apenas competéncias técnicas, mas sobretudo uma postura moral e institucional
orientada pela transparéncia, responsabilidade e preservacdo da agéncia humana. Assim, o de-
bate ético ndo aparece como um complemento, mas como eixo estruturante da adogéo da IA no
campo cientifico.

A andlise dos resultados permite observar que uma preocupacgdo recorrente na literatura é a
necessidade de supervisdo critica do contetdo gerado por IA, especialmente diante do risco de
vieses, inconsisténcias e variagdes nas respostas. Sampaio; Sabbatini; Limongi (2024) apontam
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que a IAG pode produzir resultados diferentes para a mesma solicitagdo, 0 que compromete a
reprodutibilidade dos estudos caso ndo haja triangulacéo e validacéo rigorosa. Assim, o uso da
IA deve ser acompanhado de estratégias metodoldgicas como comparagdo com mdltiplas fon-
tes, verificacdo manual e registro detalhado dos processos, elementos que reforgcam a integri-
dade académica.

Outro achado relevante é o papel das instituicGes e equipes editoriais no estabelecimento de
condigdes especificas e supervisionadas de uso, como destaca Silva (2025) ao dizer que deci-
sOes sobre adogéo de sistemas de 1A devem ser deliberadas conscientemente, com definicdo de
objetivos, escopo e critérios claros de operacgéo, além da possibilidade de desativacdo caso com-
prometam a qualidade ou as normas cientificas. Esse posicionamento amplia o debate ético para
além do individuo, evidenciando a necessidade de governanca institucional. A 1A ocupa, na
literatura analisada, a posicéo de ferramenta complementar e ndo substituta do trabalho humano.
Sampaio; Sabbatini; Limongi (2024) evidenciam que o impacto positivo da IA na pesquisa de-
pende da capacidade do pesquisador de integrar seus recursos a logica cientifica sem abdicar
do pensamento critico, da criatividade e da autonomia intelectual.

5 CONCLUSOES

Os resultados deste estudo permitem afirmar que o objetivo geral, foi plenamente alcancado.
Ao longo do trabalho, verificou-se que a IA tem ampliado significativamente as possibilidades
de automatizacao, sintese e organizacao da informacdo, contribuindo para maior eficiéncia nas
etapas de revisdo, escrita e interpretacdo de dados. Também se constatou que essas ferramentas
n&do apenas aceleram processos, mas introduzem novas formas de interagdo entre humanos e
tecnologia, transformando préaticas académicas de modo cada vez mais visivel. As analises evi-
denciaram que a IA oferece vantagens concretas, como reducdo do tempo de elaboracdo de
manuscritos, maior clareza textual, apoio na estruturacdo de ideias e capacidade de integracédo
rapida de multiplas fontes. No entanto, demonstrou-se igualmente que tais beneficios so se con-
cretizam quando articulados a principios éticos solidos, incluindo supervisdo humana, consci-
éncia dos vieses algoritmicos, validacéo cruzada das informagdes geradas e respeito a integri-
dade académica. Assim, 0 estudo responde ao problema de pesquisa ao mostrar que a |A é capaz
de potencializar a producdo cientifica, desde que usada de maneira critica, responsavel e trans-
parente, preservando o protagonismo intelectual do pesquisador.

As ferramentas de IA analisadas funcionam como mediadoras cognitivas, acelerando tarefas
mecanicas e ampliando o acesso a informacdo. Cabe ao pesquisador, entretanto, interpretar,
julgar, contextualizar e transformar essas informacdes em conhecimento cientifico rigoroso.
Assim, a figura do pesquisador permanece central, pois a sua capacidade analitica, criativa e
reflexiva € que determina a qualidade final do trabalho, assim como elucida a seguinte analogia:
“Pode-se pensar na IA como um processador de dados extremamente rapido e organizado, as-
sim como um chef que garante que todos os ingredientes sejam pesados e cortados com precisdo
cirurgica, consisténcia e clareza. J4 0 humano é o paladar e a intui¢do, o elemento que decide a
combinacéo criativa de sabores e as nuances emocionais do prato final (criatividade e emocao).
A "humanizacao" do texto gerado pela IA s6 é completa quando o "paladar" humano entra em
acao para temperar e dar um toque pessoal ao rascunho robotico.”. O texto gerado pela IA sé
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se torna verdadeiramente humanizado quando o paladar humano tempera, refina e da o toque
final ao rascunho inicialmente produzido pela maquina, garantindo originalidade e autoria ao
pesquisador. Essa integracdo harmoniosa reafirma que a producdo cientifica permanece essen-
cialmente humana, ainda que potencializada pela tecnologia.

Quanto as limitacGes deste estudo, incluem-se, uso predominante de versées gratuitas de ferra-
mentas de 1A, que possuem desempenho e recursos limitados, a natureza exclusivamente ted-
rica e bibliografica da investigacdo, sem aplicacao pratica ou validacdo empirica por meio de
observacdo direta em contextos reais de uso. Soma-se a isso a rapida evolugdo tecnoldgica, que
pode tornar algumas conclusdes temporarias.
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